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第七章 インターネットメールの仕組み 
 

Ｅ－Ｍａｉｌ 
ＴＣＰ／ＩＰネットワーク上で電子メールの送受信を行う

ためのアプリケーション。Ｍａｉｌのやり取りのプロトコ

ルは 
ＳＭＴＰプロトコル：Simple Mail Transfer Protocol 
（送信用）単純郵便転送プロトコル 
ＰＯＰプロトコル：Post Offoce Protocol 
（受信用）郵便私書箱プロトコル 

が用いられる。宛先は 
yasue@keyaki.cc.u-tokai.ac.jp 

のように 
ユーザＩＤ＠ドメイン名 

で指定される。コンピュータはドメイン名を数値で認識す

るが 

１５０．７．４．５

ｋｅｙａｋｉ．ｃｃ．ｕ－ｔｏｋａｉ．ａｃ．ｊｐ

ＮＩＣで管理大学内で管理

 
であった。さて、ＴＣＰ／ＩＰはどこで役割をはたしてい

るのであろう？もちろん、インターネットにデータを流す

ために、ＴＣＰ／ＩＰに従ってメール（データ）を送るこ

とになる。 
ＰＯＰプロトコル 

常時、インターネットに接続されていれば私書箱など不要



コンピュータと現代社会：第七章   2/4 

で、直接相手のコンピュータにメールを届ければよい。 
しかし、ＰＣなど電源を切ったりすると、切っていてはメ

ールが届かず破棄される。そこで常時接続してある 
私書箱用のサーバ 

をつくって、メールを蓄積しておき、欲しいときに私書箱

から取り出すことになる。これを 
ＰＯＰプロトコル 

という。 

Ａさん Ｂさん

sendmail

POP

sendmail

POPサーバ
 

POPサーバによるメール転送 

３

１

２
メールがきているか
どうか問い合わせる

パスワード認証確認

HDDに保存されているメールをまとめて転送

インターネット網

POP サーバ
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ＳＭＴＰプロトコル 
発信のほうは、より簡単である。発信用のプロトコル 

ＳＭＴＰプロトコル 
は発信を担当し送りっぱなしである。以前、インターネッ

ト専用回線は非常に高価で、常時接続されていないときに

は、定期的に電話回線で接続し一括してメールを送ってい

た。そのため、次回に電話回線が繋がるまで、送信メール

を一時的にためておくサーバ（常時電源が入って２４時間

稼動している）が必要となる。このような定期的・自動的

に通信を行うためのプロトコルを 
ＵＵＣＰプロトコル 

Unix to Unix CoPy Protocol 
という。 

 

Ａさん Ｂさん

sendmail

SMTP

sendmail

SMTPサーバ
 

 
配達マン 

Ｅ－ｍａｉｌは、大体は相手に届く。たまに、ずいぶん送

れて届いたりする。そのために、相手アドレス「配達マン」

の役割をする 
sendmail 



コンピュータと現代社会：第七章   4/4 

と呼ばれるプログラムがメールサーバで必ず稼動しており、

Ｅ－ｍａｉｌを順繰り目的のアドレスにリレーのように

次々とサーバに送っていく。最初に送りつけようとしたサ

ーバが通信不可能なときには、他の経路のサーバを探して

そちらに転送していく。極端な場合、 
東京から大阪にメールが届くのに、アメリカ経由で大阪に

届くこともありゆる。 

sendmail

sendmail

sendmail

 
 


